Fir Sie (hinein)geschaut

Spital Brig: Krankheit,

Kunst und Seele

Anldsslich der Spitaltage in
Brig veranstalteten die Da-
men Gaby Jaros, Brunhilde
Matter  und  Christine
Schmid,  Mitarbeiterinnen
der von Dr. Leo Anthenien
geleiteten Psychiatrie-Abtei-
lung, im Alten Spital in Brig
eine Kunstausstellung selte-
nen Zuschnitts: Sie luden
Oberwalliser Kiinstler ein,
ihre Bilder zusammen mit
Werken anonym bleibender
Psychiatriepatienten auszu-
stellen. Das Ergebnis dieser
Bemithungen ist in doppel-
ter Hinsicht idiberraschend.
Einmal erstaunt die grosse
Zahl der ausgestellten Bil-
der: Es sind deren gut 130.
Zweitens steht die Qualitit
der sogenannten « Patienten-
bilder» den daneben aufge-
hingten Gemdlden der im
Oberwallis -als anerkannte
Kimmstler geltenden Damen
und Herren oft in keiner
Weise nach. Ferner darf das
Ziel der Ausstellung, die
«Begegnung» von Kimstlern
mit  Psychiatriepatienten,
als erreicht bezeichnet wer-
den. Auch die Einteilung des
gezeigten Bildergutes in
Stimmungsbilder und thema-
tische Werke iiberzeugt.
Dass die  Oberwalliser
Kiinstler in der Ausstellung
anonym bleiben wollen, wie
die malenden Patienten,
wirkt sympathisch. Die Or-
ganisatorinnenn  haben den
Bildergruppen Namen wie
«Feuer und Eis», «Leuch-
ten», «Sucre», «Sans titre»,
«In  Brandy», «Eingang»,
«Rot-Blau», «Bdume» und
so weiter gegeben. Dadurch
ist eine gewisse Einheit der
betreffenden  Gruppe er-
reicht worden. Dies erleich-
tert die Ubersicht einiger-
massen. Dass in dieser Aus-
stellung kein Verkauf statt-
findet, unterstreicht anderer-
seits den Willen der Verant-
wortlichen, es allein zu einer
Friichte tragenden Begeg-
nung zwischen den beiden
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Eva Brenner: «Begegnen und
Schauen ist das gleiche.»

Malergruppen und dem Pu-
blikum kommen zu lassen.
Manche Kiinstler fiihlten
sich von einem Werk eines
Patienten sogar angeregt
und verarbeiteten das jeweili-
ge Patientenmotiv weiter,
zum Beispiel auch zu Plasti-
ken und Objektkunst. Der
Besucher der Ausstellung
wird die verschiedensten Ge-
staltungstechniken und -ma-
terialien antreffen, die von
den klassischen Méglichkei-
ten in Aquarell, Zeichnung
und so weiter bis zu der von
einem Kiinstler als «Gaufra-
ge» bezeichneten Abdruck-
technik reichen.

Was «Begegnung mit Bil-
dern» bedeutet, erlduterte
iibrigens Eva Bremner aus
Frauenfeld am Vernissage-
abend sehr tiefschiirfend.
Bilder konnen uns ja be-
schéftigen, zu einem Urteil

herausfordern, nicht interes- -

sieren, uns Fragen stellen
oder zu einer Analyse zwin-
gen. In der Begegnung erah-
nen wir die Geburt des

Schauens: «Begegnen und’

Schauen ist das gleiche. Es
ist die Geburt des Bildes.»
Im Schauen und Begegnen
bilden wir uns, erleben wir
das Wesen der Verinde-

rung, der Metamorphose,
als Menschwerdung. Wer
sich in dieser Begegnung of-
fen hdlt, der wird verwan-
delt, von verwandelnder
Kraft erfillt.

Es ist bemerkenswert, dass
ein Spital sich nicht nur als
Arsenal hochkardtiger Me-
diziner und|oder als pflegeri-
sche und administrative
Hochburg zeigt, sondern
der Seele des Patienten so-
viel Raum und — nicht zu
Unrecht — gar kimnstleri-
sche Fdhigkeiten einrdgumt.
Diese Absicht wird nicht nur
in der Psychiatrie-Abtei-
lung, sondern auch in der Ab-
teilung Innere Medizin deut-
lich, wo Chefarzt Dr. Josef
Escher und seine Mitarbeite-
rinnen musiktherapeutische
Methoden anwenden. Diese
Musiktherapie am Spital
Brig wurde in der letzten
Nummer der «Schweizeri-
schen Rundschau fir Medi-
zin» erliutert. Die ganzheit-
liche Betrachtung des Kran-
ken erfasst auch die Seele.
Und diese ist, mehr als man
meint, durch Musik zu hei-
len. Ein Bild, das ein Kran-
ker malt, kann andererseits
ein intensives Signal an eine
Welt sein, die ihm vielleicht
unerklirbar erscheint, der
er aber etwas mitzuteilen
hat. Die Seele ist dann be-
Jfreiender Schauplatz, aus
dem Kunst als eine Form der
Kommunikation Sliessen
kann. Wo die Grenze des Er-
lebbaren und des kinstleri-
schen Ausdrucks liegt, wo
Schaffen aus krankhafter
Vision heraus aufhort und
Kunst beginnt, ldsst sich,
wie die hier besprochene
Ausstellung nahelegt, nicht
so klar abgrenzen. Waren
iibrigens nicht auch grosse
Kiinstler — denken wir an
Van Gogh — seelisch krank
und schufen dennoch Bedeu-
tendes? Waus ist iiberhaupt
seelische Krankheit, was
Normalitdr? ag. |
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